Montag

Chicken Nuggets
Pommes und Salat

(A,CLM,G,0)

Joghurt (G)

Montag

Buchstabensuppe (C,A,L)

Wurzelrahmrostbraten (A,L,M)

mit Nudeln (C,A,G)
Salat (C,L,M,G,0)

Dienstag

Baguette mit

Salat (C,L,M,G,0)

Obst

Dienstag

Faschiertes mit Plree
und Salat

(A,CLM,G,0)

Joghurt (G)

04.11 bis 10.11.2024

Mittwoch

Nudelsuppe (C,A,G,L)

Rindsragout

Nudeln und Salat

Salat (A,C,L,M,G,0)

11.11 bis 17.11.2024

Mittwoch

Backerbsensuppe (C,A,G,L)

Penne

mit Gemusesugo (A,L,M,C)
Salat (C,L,M,G,0)

Donnerstag

Lasagne
mit Salat

(A,CLM,G,0)

Kuchen (A,C,G,E,H,)

Donnerstag

Naturschnitzel (A,G,L)
mit Kartoffel , Reis (C,A,G)
Salat (C,L,M,G,0)

Obst

Freitag

Kartoffelsuppe (A,G,L,0)

Nutellapalaschinken

(CAG,E)

Freitag

Klare Suppe (C,A,L)

Erdbeerknddel (C,A,G)

Vanillesauce (G)






